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	项目
	总分
	内容
	得分
	备注

	

操作前
准备

	15
	评估：
1. 婴儿目前的状况（体温、出生情况、沐浴后的情况）
2. 环境：温湿度、清洁、安静
3. 婴儿目前存在的护理问题

	
	

	
	4
	操作者：仪表端庄、着装整齐、剪指甲、洗手
	
	

	
	6
	用物准备：护脐包、棉签、婴儿包被、大浴巾、婴儿润肤油
	
	

	
	4
	操作者：仪表端庄、着装整齐、剪指甲、洗手
	
	

	操作流程

	4
	1.核对：抽签号、姓名、性别
	
	

	
	6
	2.起步洗手法消毒双手，温暖双手、倒入一些婴儿润肤油于掌心。
	
	

	
	5
	3.抚触面部：从前额中心处用双手拇指往外推压，画出一个微笑状。
	
	

	
	8
	4.抚触胸部：双手放在两肋缘右手滑向宝宝左肩，复原，左手以同样的方法进行。
	
	

	
	8
	5.抚触腹部:按顺时针方向按摩腹部三次,两手打八卦。
	
	

	
	15
	6.抚触手部:将婴儿双手下垂，用一只手捏住其胳膊，从上臂到手腕部轻轻挤捏，然后用手指按摩手腕、手掌及捏拿手指。同样方法按摩另一只手。

	
	

	
	10
	7.抚触背部:双手平放于背部从颈部向下按摩，大拇指平推背部，正捏脊。
	
	

	操作后评价

	15
	注意按摩的用力度,不可粗暴，动作要温柔，有爱心，注意。
与婴儿进行情感交流。
	
	

	总分
	100
	
	
	


考核日期：      年   月   日              主考人员签名：
